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2008学年第二学期

2月9日~13日学生菜单

	星期一
	椒盐排条、蛋饺
炒菜苋、紫菜虾皮汤

	星期二
	油爆虾、肉米豆腐
卷心菜蛋汤

	星期三
	鸡排、酱蛋、冬瓜咸肉汤
黄芽菜油豆腐

	星期四
	咸肉菜饭、蜜汁熏鱼
小排萝卜汤

	星期五
	红烧肉丸、鱼排
杭白菜胡萝卜

咸菜土豆汤



2008学年第二学期

2月16日~20日学生菜单

	星期一
	蕃茄炒蛋、劲脆鸡米花
鸡毛菜蛋汤

	星期二
	糖醋排条、蕃茄蛋汤

花菜胡萝卜木耳

	星期三
	蜜汁鲳鱼、黄芽菜肉丝
肉丝豆腐汤

	星期四
	方腿汉堡、芦柑

肉丝笋丝咸菜烂糊面

	星期五
	酱鸭腿、蛋饺
炒青菜、紫菜虾皮汤



2008学年第二学期

2月23日~27日学生菜单

	星期一
	红烧肉、卷心菜面巾
素鸭、豆腐荠菜羹

	星期二
	椒盐排条、青菜香菇
冬瓜咸肉汤

	星期三
	葱油鸡腿、蜜汁贡丸
芹菜干丝、小排萝卜汤

	星期四
	虾仁蛋炒饭、鱼排
紫菜虾皮汤

	星期五
	面巾塞肉、鸡排
肉米豆腐、蕃茄蛋汤



2008学年第二学期

3月2日~6日学生菜单

	星期一
	红烧大排、卷心菜面巾
蕃茄蛋汤

	星期二
	劲爆鸡米花、黄瓜肉片
榨菜蛋汤

	星期三
	酱鸭腿、杭白菜胡萝卜

方腿、紫菜虾皮汤

	星期四
	咸肉菜饭、牛排
小排冬瓜汤

	星期五
	肉饼子蒸咸蛋
炒菜苋、豆腐荠菜羹



2008学年第二学期

3月9日~13日学生菜单

	星期一
	红烧肉油豆腐

卷心菜面巾、细粉榨菜汤

	星期二
	鱼排、花菜肉片胡萝卜
小排冬瓜汤

	星期三
	方腿汉堡、芦柑
红肠浓汤

	星期四
	咖啡鸡块、青菜香菇
豆腐肉丝羹

	星期五
	红烧肉丸、芹菜肉丝干丝
紫菜蛋汤



2008学年第二学期

3月16日~20日学生菜单

	星期一
	红烧大排、卷心菜面巾
紫菜虾皮汤

	星期二
	蜜汁熏鱼、百叶包肉
青菜香菇、蕃茄蛋汤

	星期三
	酱鸭腿、榨菜蛋汤
方腿、杭白菜胡萝卜

	星期四
	鸡排、蕃茄炒蛋
小排冬瓜汤

	星期五
	肉饼子蒸咸蛋
炒菜苋、卷心菜蛋汤



2008学年第二学期

3月23日~27日学生菜单

	星期一
	椒盐排条、黄瓜虾皮
蕃茄蛋汤

	星期二
	咖喱鸡块、青菜香菇
小排冬瓜汤

	星期三
	方腿汉堡、冰糖橙

咸菜肉丝烂糊面

	星期四
	蛋皮包肉、卷心菜蛋汤
芹菜干丝肉丝

	星期五
	鱼排、杭白菜胡萝卜
火腿肠、紫菜虾皮汤



2008学年第二学期

3月30日~4月3日学生菜单

	星期一
	油爆虾、卷心菜胡萝卜
蕃茄蛋汤

	星期二
	方腿、花菜肉片木耳
豆腐肉丝羹

	星期三
	咖喱鸡块、面巾塞肉
炒青菜、紫菜虾皮汤

	星期四
	咸肉菜饭、鸡排
小排冬瓜汤

	星期五
	红烧肉丸、蕃茄炒蛋
鸡毛菜汤



2008学年第二学期

4月7日~10日学生菜单

	星期二
	劲爆鸡米花、蕃茄炒蛋
卷心菜蛋汤

	星期三
	椒盐排条、卷心菜胡萝卜
紫菜虾皮汤、素火腿

	星期四
	三色蛋炒饭、鱼排
红肠罗宋汤

	星期五
	红烧牛肉土豆、炒毛菜
蕃茄蛋汤



2008学年第二学期

4月13日~17日学生菜单

	星期一
	牛肉土豆、炒毛菜
蕃茄蛋汤

	星期二
	咸蛋黄肉丸、豆腐荠菜羹
卷心菜胡萝卜

	星期三
	蜜汁熏鱼、杭白菜木耳
紫菜蛋汤、火腿肠

	星期四
	肉丝笋丝炒面、红烧全翅
小排海带汤

	星期五
	红烧鸭腿、冬瓜咸肉汤
虾皮黄瓜、酱蛋



2008学年第二学期

4月20日~24日学生菜单

	星期一
	椒盐排条、黄豆芽油豆腐

豆腐荠菜羹

	星期二
	茄汁肉片、牛排

黄瓜虾皮、蕃茄蛋汤

	星期三
	炸鸡腿、炒油麦菜

方肉、紫菜虾皮汤

	星期四
	春  游

	星期五
	熏带鱼、炒青菜

冬瓜咸肉汤



2008学年第二学期

4月27日~30日学生菜单

	星期一
	炒鳝丝、炒青菜
豆腐肉丝羹

	星期二
	糖醋小排、酱蛋
炒油麦菜、蕃茄蛋汤

	星期三
	红烧全翅、油炸臭豆腐
炒西葫芦、紫菜虾皮汤

	星期四
	蜜汁熏鱼、竹笋肉片
卷心菜蛋汤




2008学年第二学期

5月11日~15日学生菜单

	星期一
	椒盐排条、炒青菜
蕃茄土豆汤

	星期二
	红烧肉、牛心菜胡萝卜
紫菜虾皮汤

	星期三
	熏带鱼、杭白菜木耳
榨菜蛋汤

	星期四
	咸肉菜饭、酱蛋
小排冬瓜汤

	星期五
	咖喱鸡块、油焖茭白
鸡毛菜蛋汤



2008学年第二学期

5月4日~8日学生菜单

	星期一
	劲爆鸡米花、蕃茄炒蛋
紫菜虾皮汤

	星期二
	红烧肉丸、咸菜土豆汤
杭白菜胡萝卜、鱼排

	星期三
	方腿汉堡、罗宋汤
香蕉

	星期四
	炸中翅、黄瓜虾皮
蕃茄蛋汤

	星期五
	红烧鸭腿、木耳烤夫
炒青菜、冬瓜汤



2008学年第二学期

5月18日~22日学生菜单

	星期一
	糖醋小排、西葫芦炒肉片

咸菜土豆汤

	星期二
	香酥鸡块、百叶包肉
豆芽榨菜、鸡毛菜蛋汤

	星期三
	五香鸭块、黄瓜肉片
蕃茄蛋汤

	星期四
	鸡毛菜肉丝炒面、咸蛋
小排冬瓜汤

	星期五
	红烩牛肉、红烧土豆
卷心菜木耳汤



2008学年第二学期

5月25日~27日学生菜单

	星期一
	油爆虾、卷心菜胡萝卜
蕃茄蛋汤

	星期二
	美味鸡条、素火腿
青菜香菇、冬瓜小排汤

	星期三
	红烧大排、黄瓜虾皮
豆腐肉丝羹



2008学年第二学期

5月31日~6月5日学生菜单

	星期日
	红烧牛肉、红烧土豆
鸡毛菜蛋汤

	星期一
	点心、饮料

	星期二
	熏青鱼、西葫芦肉片
紫菜虾皮汤

	星期三
	红烧肉丸、蕃茄炒蛋
豆腐肉丝汤

	星期四
	酱翅根、卷心菜胡萝卜
冬瓜咸肉汤

	星期五
	方腿丁蛋炒饭、蜜汁贡丸
小排冬瓜汤



2008学年第二学期

6月8日~12日学生菜单

	星期一
	椒盐排条、炒青菜
冬瓜咸肉汤

	星期二
	面巾塞肉、炒油麦菜

鱼排、紫菜虾皮汤

	星期三
	鸡毛菜肉丝炒面、咸蛋
小排冬瓜汤

	星期四
	香酥鸡块、黄瓜虾皮
蕃茄蛋汤

	星期五
	酱鸭腿、肉米豆腐
鸡毛菜土豆汤



2008学年第二学期

6月15日~19日学生菜单

	星期一
	响油鳝丝、炒豆芽
鸡毛菜蛋汤

	星期二
	蠔油牛肉、卷心菜胡萝卜
榨菜肉丝汤

	星期三
	咸蛋黄肉丸、炒豇豆
肉丝豆腐羹

	星期四
	葱油鸡腿、炒鸡毛菜

酱蛋、蕃茄蛋汤

	星期五
	香肠咸肉菜饭、

串炸里脊肉、紫菜虾皮汤



2008学年第二学期

6月22日~23日学生菜单

	星期一
	红烧肉、丝瓜炒蛋
鸡毛菜蛋汤

	星期二
	葱油鸡翅、冬瓜虾皮

鱼排、肉丝豆腐羹


